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premier confinement, ou en est-on de la reprise du sport et du
retour du public ?
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Dossier : 2020-2021 : 12 mois avec le coronavirus qui ont changé nos vies

Coronavirus : un an apres le premier
confinement, ou en est-on de Ila
reprise du sport et du retour du
public ?

Mercredi 17 mars 2021 a 5:09 - Mis a jour le mercredi 17 mars 2021 a 7:21 - Par
Noémie Lair, France Bleu

Le premier confinement était mis en place le 17 mars 2020. Un an plus tard, France
Bleu consacre une journée spéciale a ces douze mois qui ont changé nos vies. Nos
habitudes ont été bouleversées, notamment dans le sport puisque pratiquants
comme spectateurs attendent toujours un retour a la normale.

Les gradins vides lors du match de Ligue 2 entre Sochaux et I’AC Ajaccio,
le 2 février. © Maxppp - PHOTOPQR/L'EST REPUBLICAIN

Depuis douze mois, la vie des sportifs amateurs a été totalement bouleversée par
I’épidémie de coronavirus. Face a I'impossibilité d’aller dans les dojos, piscines,
gymnases et autres salles de sport, certains ont totalement abandonné le sport,
quand d’autres, a l'inverse, se sont créés de véritables salles de gym dans leur
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appartement. Et cela risque de durer encore : ils ne doivent pas s’attendre a
une reprise avant le mois d’avril. Le sport amateur ne redémarrera pas « avant
au moins un mois », a en effet déclaré lundi 1er mars la ministre des Sports Roxana
Maracineanu. Les sportifs professionnels et ceux qui pratiquent le sport pour des

raisons de santé ont eux des dérogations.

Voici le détail des restrictions actuelles :
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CHARGE DES SPORTS Dt‘acllnal_son des_dec_lsmns sanitaires pour le sport
ot a partir du 16 janvier 2021 (version au 2 mars 2021)
Fraveresti

Etape 1 Etape 2-15[12/2020
28/M/2020 fin du confinement i

Respect obli
du couﬂ?e-feu

toire
e18ha6h

ATTESTATION

R
du co nemem' weelt-end

Pratique sportive dans I'espace public (dont plages, lacs, riviéres, parcs, foréts montagnes...) dans le respect des protocoles applicables

Personnes mineures

Pratique autc-organisée
sans contact

Pratique encadrée sans contact

Personnesmajeures

Pratique autc-organisée
sans contact

Pratique encadrée sans contact

Publics prioritaires
Sportifs professionnels, sportifs
de haut niveau, groupes scolaires
et périscolaires, formation
universitaire ou professionnele,
sur prescription médicale APA,
personne a handicap reconnu
MDPH avec I'encadrement
nécessaire

Autorisé
dans e respect de 20 km, 3h, 1 foisfjour
groupe de 6 personnes maximum

Autorisé
sans limitation & 20 km, 3h, 1 foisfjour
sans limitation de nombre de pratiquants

Autorisé
Eroupe de 6 personnes maximum

Autorisé
sans fimitation de nombre de
pratiquants

groupe de 6 FEIS‘GnI'E maximum

sans limitation de nombre de
pratiguants

danszle respectde s h"n, 1h, 1 foisfjour
groupe de 6 personnes maximum

Autorisé
dans le respect de 20 lan, 3h, 1 foisfjour
groupe de 6 personnes du méme foyer
maximum

Autorisé
dans le respect de 20 km, 3h, 1 foisfjour
groupe de 6 personnes maximum
encadrement inclus

Autorisé
groupe de 6 personnes du méme
foyer maximum

Autorisé
groupe de 6 personnes maimum
encadrement inclus

Eroupe de Bpersonm-zs duméme
foyer maximum

groupe de & .persnnns maximum
encadrement inclus

dans le respect de 5 krn, 1h, 1 foisfjowr
groupe de 6 personnes maximum

Autorisé
sans limitation & 20 km, 3h, 1 foisfjour

sans limitation de nombre de pratiguants

Autorisé
sans imitation de nombre de
pratiguants

sans limitation de nombre de
pratiguants

sans limitation 3 § km, 1h, 1 foisfjour
sans fimitation de nombre de pratiquants

Rappel: les activités physiques et sportives autorisées dans les érablissements se déraulent dans le respect d'une distanciation physique de deux métres, sauf pourles sportifs professionnels et SHN.

Le port du estpass

[1} : l& Préfet peut décider de mesures plas

ique sportive. En revanche, il est obiigataire avant et aprés.
ERP de type X : fenhlissarnent rasmyant d poblie eninvert &t clas - ERP de type PA: CEsbllsssmant ressvant el public da plin air

kes 2w wu de la si ion sanitaire
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Déclinaison des décisions sanitaires pour le sport
a partir du 16 janvier 2021 (version au 2 mars 2027)

Etape1
28/11/2020

ATTESTATION

Etape 2-15/12/2020
fin du confinement

R ct obl
du cgﬁ‘ecﬁﬁu

tnlm
e18haé6h

Eupn 3 bis - 26/02/2021
'ep:ul::‘sl;;dﬂ Ism

cu'rﬁpe = nhh]gatmrebend

Personnes mineures

Pratique autoc-organisée
sans contact

Pratique encadrée sans contact

Personnesmajeures

Pratique autc-organisée
sans contact

Pratique encadrée sans contact

Publics prioritaires
Sportifs professionnels, sportifs
de haut niveau, groupes scolaires
et périseolaires, formation
universitaire ou professionnele,
sur prescription médicale APA,
personne a handicap reconnu
MDPH avec l'encadrement
nécessaire

Rappel: les activités pn,,rq..uu

Autorisé
dans le respect de 20 km, 3h, 1 foisfjour

groupe de & personnes maximum

Autorisé
groupe de B personnes maximum

Autorisé
groupe de 6 personnes maximum

Autorise

dans le respect de 5 km, 1h, 1 foisfjour
groupe de & personnes maximum

Autorisé Autaorisé Autorisé
L £ imitation de nombre da sans fimitation de nombre de
sans fimitation & 20 km, 3h, 1 foisfjour QACE r s
zans limitation de nombre de' pratiquants pomiqueas Pratiqmcs
Autorisé ) )
dans Je respect de 20 km, 3h, 1 foisfjour Autorisé Autorisé
Eroupe de 6 personnes du méme foyer groupe de 6 parsonnes du méme Eroupe de 6 personnes du méme B
maximum r maximum foyer maximum Autorisé
dans le respectde 5 km, 1h, 1 foisfjour
: groupe de & personnes maximum
Autorisé Autorisé Autorisé

dans le respect de 20 kam, 3h, 1 foisfjour
de 6 Nes maximum
encadrement inclus

groupe de 6 personnes maximum
encadrement inclus

Autorisé
sans fimitation & 20 km, 3h, 1 foisfj

Autarisé

sans limitation de nombre de pratiguants

r.hns les

dans le respect d'une

de nombre de
pratiquants

s5ans

Autorisg
sans limitation de nombre de
pratiquants

1 physig

Le port du

pratigue sportive. En il

ire avant et aprés.

ERP de type X: Ctsblssement recevant du public cauvert et clos - ERP de type PA: Erablissement recevant du public de plein air

(1} le Préfet peut décider de mesures

wu dela ion sanitaire

Autorisé
sans limitation & 5 km, 1h, 1 foisfjour
sans fimitation de nombre de pratiquants

sauf powr les sportifs professionnels et SHN.

| ISR © 80720000
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2/3
€tape 3 bis - 26/02/2021

duCoreton e IBhE6h duconimement IEwesk-end

et maintien des compdtences des 1 Autorisé Autorisé Autorisé
éducateurs

affilide & la Fédération Francaise de Ski

Personnesmineures Autorisé m& Autorisé Autorisé
' antérieur et RP d ent en axtérieur (ERP de extériaur de P
Pratique encadrée sans contact UTaUsmenten "H.f""g"f““‘"‘“ i types PA ot X) e T typa PA) ¢ e i e ‘?: 4o
sans limitation A 20 ki, 3h,1 foisfour .y jiestion de nombre de sans limitation de nombre de sans fimitation & § km, 1h, 1 folsfjour
sans de de
P pratiquants (1)
rmdwp-uﬁ;e PA) i i oo i Autorisé Autorisé
et : utorisé
Gmupmmm‘l-inlgut sans limitation & 20km, 3h, 1 foisfjour sans limitation de nombre de ““}mt;;"ﬁ]"'"' uniquement en extérisur
Prati cadrée tact sans mitation de nombre de lm‘““ sans limitation de nombre (ERF da typa PA)
atique encadrée sans con pratiquants Accés aux vestiaires P sans limitation de de pratiq
Accés autorisé aux vestiaires collectifs collectifs pratiquants
Personnes
Pratique auto-organisée uniquement en extérieur (ERP de type PA)
sans contact dlnlhlﬂpictdl!ﬂh‘n 3h, 1 foisfjour A isé Autorisé Autorisé
groupe de & personnes maximum tor apge  Uniquementenextérieur (ERPde  uniquement en extérieur (ERP de type PA)
"""h’_“ Ry ERE mwu dans le respect de 5 km, 1h, 1 foisfjour
Pratiquee {ramarre contact Autorisé M sang de nombre de Erovpede & personnas maximum
uniquement en extérieur (ERP de type PA) (V]
d-\sllmtdlﬂhn 3!,1l’usﬂﬂ|l
e e
Publics prioritaires Autorisé (ERP de type X et PA) Autorisé (ERP de type X et PA)
Sporﬁ_hm'-uﬂndupnrﬁf_:d! Autorisé avec au couvre-feu avee By couvre-feu Autorisé
haut niveau, (mdcmiqm pour acnhu::’!” pour -:chn::ERP Wﬂt’w‘!xc;:.l\]
ptul‘mnnnall‘eswpmn:nplinn sans limitation fnkﬁw unigquemant sportifs g pour les sporti J
maédicale APA, personne & handi sans Hmitath iFor pros/SHN Formation nnllinhdanlsm !h.1fohﬁm.t
reconnu MOPH avec I'encadrement m-mummum Acces autorisé aux vestiaires Accés autorisé aux vestisires (U]
nécessaire collectifs collectifs
Rappel: hmwnwﬂmmmu dans une de =2 pour les sportil et SHN.
Le post nest pas s tive. En ilest ire avant et aprés
ERPdetype X : IwuulmmmnldunMr:mtdﬂm mamm lubl-mmmﬂvan:dunuhkﬂﬂnn 0800130000
M:le décic B au v de la i . JS) T  © 208 130,
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Etape Etape 2 -15/12/2020 et T3PS 3 bis 26/02/2021
28/m fzuzu fin du confinement b A o ot o Wi
pect obligatoin

| aTrestamion | s e e i oy e ey et

Acmihésan environnement
ue : Autarisé
ﬁd«m alpinsme ; plongée pour Fentretien des compétences
; parachutizme ; - et Factivité "
natation et sécurité aquatique sans imitation a 20 km, 3h,1 fois/jour
public, ERP de type PA ou X)
Autorisé Autorisé Autorisé Autoris
Pour les autres activités pour Fentretien des compétences l\ﬂ: ﬂlug;::m mmhu mcdtroptm au couwre-feu Iwcdimgdhonlu’l :uw'!j—!nr:
gm dans le respect de 20 km, 3h, 1 folis uniguer L pour encadrer
_r " (ﬂPﬂUERUbIIC ou pour Factivite prufé::mukﬁw les sportifs prosfSHN/Formation les spnﬂ.ﬁ pros]EHNﬁtrmm les q)omfs prmﬂHfom
sans limitation & 20 km, 3h, 1 fois/jour
Pour les activités en intérieur Autorisé
(ERP de type X) """h"“""‘"! o i e

Coaching a domicile Autorisé

professionnel et de haut
niveau avec I'encadrement Autorisé Autorisé Autorisé Autorisé
nécessaire
Interdit sauf pwr les publics prioritaires (Sportifs professionnek, sportifs dehaut niveau, groupes scolaires et périscolaires, formation universitaire
Ausage collectif ou professionnelle, sur ﬂ‘wﬂﬂ médicale PA, pérsaning & handicap recann MOPH avec Fencadrement nécessaire)
Dans Fespace public Interdit Islterdrt Interdit Interdit
En ERP de type PAou X Huis clos Huis clos Huis clos Huis clos
S \Vieassociatve
Réunions (AG, bureau, Voie dématérialisée Voie dématérialisée Voiedématérialisée Voie dématérialisée
COmMmMISSIons...) recommandée recommandée recommand recommandée
ACCES AUtorise mum, Accesautorisé sux scolaires
Pour toutes les activités autres et extrascolares en ERP de type K(ﬂvnll : &t extrascolaires en th!

que physiques et sportives desjeunes enfants, godters.) (Eveil das jeunes enfants, goiters.)

Interdit

Lieux couverts et clos Interdit PR sauf pour les lics prioritaires Interdit Interdit
sauf pour les publics prioritaires :ﬂl"m_m w’m sauf pourles publics prioritaires sauf pour les publics
Rappel: lel activitds phylsgues et iporti & dand bei Hmmﬂlmﬂﬂfnﬂlmmﬂwﬂﬂuhmwwm ipodtifa professionnels et SHN.
Le port du masgue mest pas de I3 piratis svant et spris
ERP de type X : [tablasement recevant du public couvert et clos- I:l!duyp-rl l‘uhhuznummmamdupubi:d:plznmr 0800130 000
(1) : be Préfet peut décider do merures plus contraignantes au wu de la situstion sanitaire ..m. ey et
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« Pass sanitaire » et masques adaptés

La question de la reprise pour tous du sport et celle du retour du public sont
étudiées au sein des ministeres de la Santé et des Sports. Tout va dépendre de
I’évolution de la situation sanitaire mais aussi de l'instauration ou non d’un
« _pass sanitaire » permettant aux personnes immunisées de retourner dans
certains lieux.

Un autre élément pourrait étre pris en compte : I’'homologation de masques
adaptés au sport. Plusieurs marques s’affairent a les fabriquer. C'est le cas de
Salomon gui commercialise un masque dédié aux activités de plein air. L’entreprise
espere qu’il sera également certifié pour le sport en salle. Decathlon se place aussi
sur le marché en lancant la production d’'un masque utilisable en salle et en
extérieur. Mais ces avancées ne signifient pas pour autant une réouverture plus
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rapide des salles. « Les délais ne seront pas dictés par I’apparition du masque »,
mais « une fois rouverts, le masque permettra de moins refermer », a précisé la
ministre.

Retour dans les salles de sport et sur les terrains

Le mois d’avril, c’est I'objectif annoncé lundi 1er mars par la ministre des Sports :
« On a ce délai d’un mois pour préparer une reprise dans chacun de nos
secteurs », a-t-elle dit. « En fonction de I’évolution sanitaire, territoire par
territoire, (...) on pourra revenir a une pratique pour tous en intérieur et en
extérieur avec peut-étre un passage comme en novembre ou les mineurs étaient
privilégiés par rapport aux adultes », a-t-elle détaillé. Elle a également indiqué
gu’elle réfléchissait avec son homologue de la Recherche, Frédérique Vidal, a ce
gue les étudiants soient des « publics prioritaires ».

La réouverture des piscines, se jouera elle « sur la distanciation sociale, sur le
nombre de personnes admises par créneaux », a aussi estimé la ministre. Elle a
également indiqué qu’elle travaillait avec les collectivités territoriales pour des
« ouvertures en avance de phase des piscines découvertes, recouvertes d’une bulle
ou celles qui peuvent se transformer en bassin nordiques alors qu’elles n’ouvrent
que quelques mois d’été ». Actuellement, seuls les bassins nordiques, chauffés et
entierement découverts, sont ouverts.

Reprise des championnats amateurs

Par ailleurs, les championnats amateurs et semi-professionnels de football, comme
la N2 masculine (4e division) et la D2 féminine, sont toujours a I'arrét. Leur reprise
était attendue mi-mars et mi-avril mais elle a été repoussée. Roxana Maracineanu
« travaille actuellement a un plan par étapes pour donner des perspectives de
reprise progressive au monde sportif« , a indiqué le ministere.

Dans le handball et le rugby, c’est d’ores et déja terminé. Les joueuses et joueurs
ne retourneront pas sur les terrains pour affronter leurs adversaires cette saison.

Retour du public dans les enceintes sportives

Pour ce qui est des sportifs professionnels, leurs championnats, tournois, rencontres
et entrainements sont maintenus. Mais ils doivent avoir lieu a huis clos. La
question du retour du public dans les enceintes sportives est encore en suspens. Si
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la Fédération francaise de football espérait accueillir 30 % des spectateurs au Stade
de France pour le match France-Ukraine du 24 mars, cette éventualité a été
balayée par la ministre dimanche 28 février. « Il va falloir attendre, on a démarré
aujourd’hui des expérimentations dans certains lieux culturels et sportifs, il faut
qgu’on aboutisse a des protocoles qui fassent intervenir toutes les nouvelles
technologies de gestion de crise possibles », expliquait-elle alors.

Des expérimentations en stade, en salle et lors d’'un événement en plein air de type
course a pied ou course cycliste sont envisagées par le gouvernement d’apres
I’AFP, de source gouvernementale. Le 11 mars, le sénateur PS Jean-Jacques Lozach
et le député Génération.s Régis Juanico ont écrit a Jean Castex pour le presser
d’autoriser a titre expérimental « une série d’événements » sportifs « en plein air »
avec du public sur la base de protocoles sanitaires et de jauges adaptées « entre la
mi-avril et la mi-mai 2021 ».
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